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Sprava o vychovno-vzdelavacej ¢innosti
SKOLSKEHO INTERNATU
pri Strednej zdravotnickej Skole, Lipova 32, Humenné
jeho vysledkoch a podmienkach
za Skolsky rok 2016/2017

spracovana v zmysle Zakona ¢. 596/2003 Z.z. o Statnej sprave v Skolstve a skolskej
samosprave a 0 Zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

a Vyhlasky MS SR ¢. 9/2006 Z.z. o Struktiire a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej ¢innosti,
jej vysledkoch a podmienkach Skol a skolskych zariadeni.

Humenné, 18. septembra 2017



IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov zariadenia

SKOLSKY INTERNAT pri
Strednej zdravotnickej Skole

Adresa

Lipova 32, 066 83 Humenné

Telefon a fax

00421 57 7754339

Webové sidlo

www.szshe.sk

E-mailova adresa

skola@szshe.sk

Zriad'ovatel PreSovsky samospravny kraj
Namestie mieru 2, PRESOV
Riaditel’ka $koly a SI PhDr. Marcela Grisc¢ikova

Veduca vychovavatelka

Mgr. Pudmila Ivancova




» To najlepsie, ¢o moZeme pre mladych Pudi urobit’,
je vaimavo ich pocuvat’, ked’ hovoria. “
Georges Duhamel

Vychova, v najsirSom slova zmysle, je celozivotny proces, ktory kazdému umoznuje
nepretrzite rozvijat’ svoje schopnosti ako jednotlivcovi i ako ¢lenovi spolo¢nosti. Jej cielom
je podiel'at’ sa na celkovom rozvoji samostatnej, zodpovednej a angazovanej osoby. V SI pri
tvorbe obsahu vychovy a vzdelavania sme dbali predovsetkym na rozsirovanie a prehlbovanie
vedomosti a zrucnosti, rozvijanie zaujmov, aktivit samostatnosti, iniciativnosti, formovanie

zéakladnych mravnych vlastnosti, utvaranie spravnej dusevnej a telesnej rovnovahy u ziakov.

Vychovno-vzdelavacia ¢&innost v SI sa realizovala v suéinnosti s vychovnym
programom SI, s roénym planom préace, ktory bol rozpracovany do mesaénych planov prace
jednotlivych vychovnych skupin, v stlade s planom prace RSI. Vo vztahu k Ziakom sme
uplatiiovali partnersky pristup a motivacné humanistické hodnotenie, spolupracovali sme
s rodi¢mi ziakov a pedagogickymi zamestnancami $koly. Vo vychovno-vzdeldvacom procese
sme preferovali zazitkové, aktivizujice a motivaéné metddy a formy prace. Obsahova napli
tvorili praktické cCinnosti odpocinkové, rekreacné, zéabavné, spolocenské, zaujmove,

vzdeldvacie a pracovné.

V SI bolo v §kolskom roku 2016/17 ubytovanych 38 Ziakov. Vychovno-vzdelavacia
¢innost v SI bola zabezpetovana 3 vychovnymi pracovnikmi s vysokogkolskym
a stredoskolskym vzdelanim. Z uvedeného poctu jedna vychovavatel'ka pracuje na dohodu

0 pracovnej ¢innosti.

Vychovavatel’ky si rozSirovali svoje vedomosti prostrednictvom kontinualneho
vzdelavania a metodického zdruzenia pre vychovavatelov.

V ramci metodického zdruZzenia sa uskutocnili dva metodické vystupy na tieto témy:

Doélezitost spoluprace v SI - Mgr.Ivancova L.

Poruchy spravania - p.Vasilkova M.



UDAJE O POCTE ZIAKOV UBYTOVANYCH V SI V SK. ROKU 2016/17

Pocet ubytovanych Ziakov v SI:

Stredna Skola, ktoru Ziaci navStevuju Pocet ubytovanych Ziakov
Stredna zdravotnicka Skola 20
Iné stredné odborné skoly 13
Gymnazia 5
SPOLU UBYTOVANYCH ZIAKOV 38

UDAJE O DALSOM VZDELAVANI PEDAGOGICKYVCH ZAMESTNANCOV

Prehl'ad kontinudlneho vzdelavania, ktoré absolvovali pedagogicki zamestnanci

Priezvisko, meno, titul Program kontinualneho vzdelavania

Ivancova Ludmila, Mgr. v" Obsluha interaktivnej tabule

v" Specifické metddy a formy prace so Ziakmi zo
socialne znevyhodneného prostredia

v" Rozvijanie emociondlnej inteligencie
a komunikacnych zruc¢nosti

v" Vytvarné techniky v praci so Ziakmi

Vasilkova Maria v" Obsluha interaktivnej tabule

v' Specifické metddy a formy prace so Ziakmi zo
socidlne znevyhodneného prostredia

v Rozvijanie emocionélnej inteligencie
a komunikacnych zru¢nosti

v’ Vytvarné techniky v préci so Ziakmi




UDAJE O AKTIVITACH A PREZENTACII

Ciele vychovy a vzdelavania sme realizovali prostrednictvom r6znych aktivit, ktoré su

rozdelené do tychto tematickych oblasti vychovy:

SPOLOCENSKA VYCHOVA

boli to besedy, rozhovory, diskusie na témy: Zazitky z letnych prazdnin, Poznaj mesto
svojho Studia, Vol'ny Cas, Kedy a ako zdravime, Pravidla spolocenského spravania, Slusnost’
na kazdy den, Rodny moj kraj, Konflikty v naSom Zivote, Ddlezitost’ spravnej komunikécie,
Mesto, v ktorom S$tudujem - prehliadka mesta, Celointernatne zhromazdenie, nécvik
kultarnych programov, Imatrikuldcia Ziakov 1. ro¢nika, vystupenie Ziakov s vianocnym
programom pre zamestnancov §koly a SI , Sv. Mikula§ v SI, Motivacia k u¢eniu, Ako sme
prezili zimné prazdniny, spolocenské hry, Co vie§ o Sovensku — kviz, Sv. Valentin, Ako sme
prezili jarné prazdniny, Moja obl'ibena kniha, Spoloc¢enské spravanie,Velkono¢né tradicie a
zvyky, Ddlezitost’ spravnej komunikacie, uskutocnil sa valentinsky vecierok, spolo¢enské hry,
rozlicka so ziakmi 4. ro¢nika, vychadzka v meste, Medzinarodny den hudby — debata a
pocuvanie hudby, navsteva kniznice, filmového predstavenia, Laska — rozhovor, Zasady
slusného spravania, Ako sme zvladli povinnosti stredoskolaka — beseda, Moje plany na letné
prazdniny — debata, navsteva kastiel’a

MRAVNA VYCHOVA A VYCHOVA K HODNOTAM

Poulenie Ziakov 0 BOZ a PO, RD, SPSIL celointernatne zhromazdenie, volba
skupinovych vyborov, zasadnutia RSI a jednotlivych komisii, Pougenie Ziakov o upratovani
izieb, buniek, Poucenie Ziakov o pravidlach uzivania $kolskej pocitaovej siete a internetu,
Medzinarodny den starSich-rozhovory, Z ucty k Sedinam - navsteva DD na ul. Mierovej —
vystipenie ziakov s kultirnym programom pri prilezitosti mesiaca ucty k starSim,
obdarovanie dochodcov dar¢ekom z naSich tvorivych dielni. Besedy, rozhovory, diskusie na
nasledujuce témy: Medzinarodny den hudby, Viano¢né tradicie, Svetovy den tolerancie, Den
Studentov, Pozdrav — prejav Ucty, porozumenia, priatel'stva, Spolahlivost, Usilovnost’ —
odportéania. Pravidelne sa uskutoéiovali skupinové schodze, zasadnutia RSI a jednotlivych
komisii, stretnutie s veducou SJ, Co dalej po ukonéeni strednej §koly — rozhovor, Mdj
pedagog aja — beseda, Den narcisov, Stanovenie ciela a spravne planovanie - diskusia,
Zodpovednost- rozhovor, Boj proti stresu — diskusia, Den najlepsSich priatel'ov — rozhovor,
nacvik kultirnych programov, Moralne hodnoty ¢loveka — beseda

PRACOVNA VYCHOVA A ROZUMOVA VYCHOVA

Odporucania, ktoré ulahéujii uéenie, Aj uéeniu je potrebné sa ucit, Co je potrebné
urobit’ pri neschopnosti sustredit’ sa — beseda, vyroba dar¢ekov do DD, Ako sa mozno ¢o
najlepsie motivovat’ k ueniu — odporucania, priprava pernikov, viano¢né tvorenie, vyroba
adventnych vencov, priprava tradi¢né¢ho jedla — zemiakové lokSe, dosledné vyuzivanie
povinného S§tadia, upratovanie izieb, buniek, kuchyniek, valentinske tvorivé dielne,
velkono¢né tvorivé dielne, vyroba velkono¢nych pozdravov, tvorenie z papiera — kvety,
stroméeky Stastia — zhotovovanie stromcekov z drotikov a koraliek, velkono¢né tradicné



jedla — ochutnavka, rozhovory a besedy na témy: Co je potrebné pri neschopnosti ststredit’ sa,
Vyznam Studovne pri uceni sa, Pracovisko a pracovny rytmus — beseda, Skuska — co je
potrebné o nej vediet, Umenie zvladat' stres, Zdravy zivotny S$tyl, Tradi¢nd kuchyna -
rozhovor, Délezitost' odpoéinku — beseda, upratovanie spolo¢nych priestorov, kuchyniek,
polievanie kvetov, upratovanie izieb.

ESTETICKA VYCHOVA

Zo Zivota starSej genercie-vystava naintalovand v priestoroch SI, thl'adnost’ uloZenia
oble¢enia v Satniku, estetickd tprava izieb v SI, viano¢na vyzdoba SI, zdobenie vianoénych
stromcekov, priprava miestnosti na vianocnu akadémiu, viano¢ny kreativny svet — vyroba
vianoénych 0zdob, zdobenie pernikov, marec — mesiac knihy - vystava knih v SI, valentinska
vyzdoba SI, velkonodna vyzdoba SI, vyroba velkonoénych ozddb a ikeban, priprava
miestnosti  /vyzdoba, sladvnostné prestretie stolov/ na rozlickovy vecierok so Ziakmi 4.
ro¢nika, vystava na tému priatel'stvo

TELESNA VYCHOVA

Loptové hry na ihrisku, ndvsteva plavarne, posiliiovacie cvicenia, Zdravy zivotny $tyl
- diskusia, Priroda aty — vychddzka na Hubkovt, Nedostatok pohybu ohrozuje vykonnost,
Ako si chranit’ svoje zdravie, Fajéenie ajeho nasledky na nase zdravie — beseda, Co st
diskotékové drogy — prevencia zavislosti, gulovacka, prechadzka veCernym mestom, Zdravy
spanok, Zlaté pravidlo vyzivy - jedz pestru stravu, loptové hry na ihrisku, stolnotenisovy
turnaj, futbal na ihrisku, Stravuj sa zdravo, Ddlezitost odpocinku, navsteva plavarne, Pestra
strava — pravidlo zdravej vyzivy — diskusia, Vladknina a jej funkcia v naSom organizme —
beseda, Potrava a zdravie — rozhovor, Vyziva a dusevné zdravie, Pohybom ku zdraviu —
diskusia, piknik v prirode spojeny s opekackou

RODINNA VYCHOVA A VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU

Zo 7ivota starSej generacie-vystava naintalovana v priestoroch SI, uhladnost’ uloZenia
oblegenia v Satniku, esteticka Giprava izieb v SI, vianoéna vyzdoba SI, zdobenie viano&nych
strom¢ekov, priprava miestnosti na viano¢ni akadémiu, viano¢ny kreativny svet — vyroba
viano¢nych 0zddb, zdobenie pernikov, Manzelstvo, rodiovstvo, vychova k sexuidlnemu
Zivotu, Timova spolupraca, Caro materinského citu, Laska a vztahy, Svetovy tyzdei rodiny,
Sexualita a zdravie ¢loveka, Raz bude$ matkou, Del'ba prace v rodine, Vztahy medzi rodi¢mi
a detmi — rozhovory, Sexudlne kontakty, nésledky a zodpovednost’ — diskusia, Generacné
konflikty a rozdiely, Postoje k ¢lenom rodiny

EKOLOGICKA VYCHOVA

Farby jesene — praktické ukazky aranzovania zberu turody, vychadzka v prirode,
starostlivost’ o kvety v SI, vyznam $etrenia vodou, elektrickou energiou, vychadzka v prirode
— Hubkova dolina, tvorenie z odpadového materialu — dekoracia sklenenych flias, Den zeme —
kreativita z odpadového materialu — vyroba koSikov z novin, vyuZitie papierovych obalov
z vajicok — vyroba kvetov, Zdravy spanok — debata, Ochrana Zivotného prostredia — beseda,
Svetovy den zivotného prostredia - diskusia



Cinnost’ v oblasti zaujmov vyvijali aj krizky pésobiace v SI:

« zdravy sposob Zivota

« krazok spolocenskej vychovy

Zaujmova cCinnost’ poskytovala mnoho podnetov pre rozvoj poznavacich procesov
ziakov.

Na zaklade vlastnej aktivity si ziaci obohacovali svoje znalosti, rozsirovali si obzor,
ucili sa vyuzivat' svoje znalosti, uCili sa vyuzivat teoretické poznatky a v praxi si ich
overovali. V pripade spravnej volby zaujmovej Cinnosti z ponikanych moznosti travenia
vol'ného ¢asu v SI je vysoky predpoklad na uspe$ny rozvoj osobnosti Ziakov. Svojou aktivitou
na tychto ¢innostiach sa Ziaci ucili formulovat’ ciele svojej Cinnosti, premyslat’ nad ich
dosiahnutim, postupovat’ podl'a planu, prekondvat’ prekazky a objektivne hodnotit’ vysledky

svojej prace.

UDAJE O PROJEKTOCH

+ do rozvojovych projektov sme sa nezapojili

Hlavnym cielom vychovy bolo vytvarat’ primerané vhodné podmienky pre pozitivny
rozvoj osobnosti — jej nazorov a postojov v prospech vlastnej realizacie i v prospech
spolo¢nosti, teda vychovavat’ ¢loveka, ktory:

% pozna, reSpektuje I'udské prava a slobody

% ma pozitivny vzt'ah k zivotu a veri si

>

K/
*

je pripraveny cely zZivot sa vzdeldvat’ a pre ktorého je vzdelanie Zivotnou hodnotou

)

>

K/
*

ma poznatky zo zakladov modernych vied, ma tvorivé, kritické myslenie

)

7/
X4

L)

mysli analyticky a tvorivo

%V hodnotovom systéme prevlada ticta a tolerancia, porozumenie nad egoizmom,
agresivitou, nenavistou

% ma prosocidlne spravanie a postoje

% cti si a reSpektuje svojich rodiCov a pripravuje sa na manzelstvo a rodi¢ovstvo

% je pokracovatel'om v rozvijani kultirneho dedi¢stva svojho naroda

«* ma rozvinuté estetické citenie a vkus

X/
°e

je schopny efektivnej socialnej komunikacie

X/
°e

ma uctu k Zivotu a prirode



+«+ vie pracovat’ samostatne a spolupracovat’ s inymi 'ud’'mi

% vazi si svoje zdravie, zije zdravym sposobom zivota

UDAJE O FINANCNOM A HMOTNOM ZABEZPECENI VYCHOVNO-

VZDELAVACEJ CINNOSTIV SI
vid’ priloha ¢. 1

UDAJE O VYSLEDKOCH INSPEKCNEJ CINNOSTI VYKONANEJ
STATNOU SKOLSKOU INSPEKCIOU

V gkolskom roku 2016/17 nebola v Skolskom internate pri SZS Humenné vykonana

inSpekcéna ¢innost’.

OBLASTI, VKTORYCH SI DOSAHOVAL DOBRE VYSLEDKY A
OBLASTI, V KTORYCH SUNEDOSTATKY:

zrekonstruovany SI
kvalifikovanost’ vychovavatel'ov
$kolské kniznica v budove SI

ubytovanie v jedno, dvoj a trojpostel’'ovych izbach

- & £ &£ &

Satniky, sprchovacie kuty, toalety na bunkach

#+ ST bezprostredne susedi so §kolou

+ jedaleni v budove SI

+ televizne katiky

+ kuchynky vybavené novym nabytkom, chladni¢kami, rychlovarnymi konvicami,
mikrovlnou rarou

posiliiovacie stroje

internet s moznost'ou pripojenia aj na izbach

telocvicia

nova spolocenské miestnost’

-+ & & &

siroky vyber pontikanych volnogasovych aktivit v SI



+ ¥

v SI absentuje vratnica

nizky finan¢ny normativ na ziaka

 F ¢

zapajanie do projektov
prendjom priestorov SI na ubytovanie

zaujem zamestnancov o trvalo udrZatel'ny rozvoj SI

= ¥

demograficky pokles populécie
zl4 ekonomicka situacia v rodinach

zvySovanie problémového spravania ziakov

rezime dna je vyc¢leneny €as na spanok od 22.00 do 6.30 hod
Studijny kl'ud od 16.00 do 18.00, od 20.00 do 21.00

izby maju dostacujuice osvetlenie, kazdy ziak ma aj no¢nt lampu
izby su vel'mi dobré osvetlené aj dennym svetlom

socidlne zariadenia su vo vybornom stave

osobné vol'no Ziakov po vyucovani a po veceri

moznost relaxu a oddychu

dobrovol'nost’ vol'nocasovych aktivit

vybavenost’ kuchyniek




e rdznoroda zameranost’: Sport, kino, umenie, turistika, literatara, tvorivost’,
ekoldgia, zdravy zivotny Styl

e spolupraca s odbornikmi z PZ SR a RUVZ

e vyuzivanie telocvicne

o turistika, vylety, besedy, vedomostné sutaze

e navstevy rodicov v SI
e operativne rieSenie vychovnych problémov

e komunikécia s rodiémi - informovanost’

tvorivo-humanisticky model vychovy
partnersky vzt'ah vychovavatel’ a ziak

pomoc vychovavateliek pri rieSeni problémov
empatia vychovnych pracovnikov

individudlny pristup k Ziakom




ZAVER

Vypracovala: Mgr. Ivancovd Ludmila
veduca vychovavatel’ka ST

V Humennom 18. septembra 2017

Sprava bola prerokovana v pedagogickej rade diia 2.10. 2017.

Vyjadrenie Rady Skoly:

Spréava bola prerokovana v Rade skoly dna 11.10.2017
Rada Skoly odporuca zriad'ovatel'ovi PreSovskému samospravnemu kraju schvalit’ Spravu o

vychovno-vzdelavacej ¢innosti SI pri SZS Humenné za $kolsky rok 2016/2017.

predseda Rady $koly pri SZS
v Humennom

Schvalenie zriad’ovatel’om Skoly:

Odbor $kolstva Uradu Presovského samospravneho kraja schvaluje Spravu o vychovno-
vzdelavacej ¢innosti SI, jej vysledkoch a podmienkach na Skolskom internate pri SZS

Humenné za Skolsky rok 2016/2017.

Ing. Karol Lacko, PhD.
veduci odboru



