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    ĂAj keŅ svet ide dopredu, mladosŠ mus² zaļ²naŠ st§le od zaļiatku.ñ 

 

 Mlad² Ŏudia predstavuj¼ veŎmi vĨznamn¼ vekov¼ skupinu, na ktor¼ sa s¼streŅuje 

pozornosŠ celej spoloļnosti. Aj v naġom ĠI sme si kl§dli v ġk. roku 2008/2009 ciele a ¼lohy, 

ktor® smerovali k akt²vnej pr²prave mlad®ho ļloveka na ģivot. Snaģili sme sa nahradiŠ to  ļo 

sa preģilo, ļo uģ nevyhovuje  novĨmi a pr²ŠaģlivĨmi koncepciami. Vo vĨchovno-vzdel§vacej 

pr§ci v ĠI je veŎmi potrebn§ a aktu§lna humaniz§cia vĨchovn®ho ġtĨlu. VeŎkĨ vĨznam sme 

kl§dli na z§ģitkov¼ a emocion§lnu zloģku. Humaniz§cia vĨchovy v ĠI viedla k tomu, ģe 

vychov§vatelia aj ģiaci sa spoloļne podieŎali na vytv§ran² prostredia d¹very, radosti 

a tvorivosti. 

 VĨchovno-vzdel§vacia ļinnosŠ v ĠI bola organizovan§ v prospech ģiakov, ked bola 

reġpektovan§  ich individualita, ich z§ujmy, prirodzen® pr§va a potreby. 

 ĠkolskĨ intern§t pri Strednej odbornej ġkole zdravotn²ckej  je vĨchovn® a vzdel§vacie 

zariadenie na vĨchovu v ļase mimo vyuļovania, ktor® zabezpeļuje ģiakom vĨchovn¼ 

a vzdel§vaciu starostlivosŠ, ubytovanie a stravovanie. 

 V ġkolskom intern§te v ġk. roku 2008/2009 bolo ubytovanĨch 35 ģiakov. Kapacita ĠI 

je 36-37 miest ( v s¼lade s Nariaden²m vl§dy ļ. 353/2006 Z.z.). VĨchovno-vzdel§vacia 

ļinnosŠ v ĠI bola zabezpeļovan§ tromi kvalifikovanĨmi vĨchovnĨmi pracovn²kmi  

s   vysokoġkolskĨm vzdelan²m prostredn²ctvom r¹znych foriem, met·d a prostriedkov 

vĨchovy. Vychov§vatelia si rozġirovali svoje vzdelanie ¼ļasŠou na priebeģnom vzdel§van² 

a semin§roch pre vychov§vateŎov, ktor® realizovalo MPC v Preġove a v Bratislave 
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ĐĐDDAAJJEE  OO  PPOOĻĻTTEE  ĢĢII AAKK OOVV  UUBBYYTTOOVVAANNħħCCHH  VV  ĠĠII   VV  ĠĠKK ..  RROOKK UU  22000088//22000099  

  

Poļet ģiakov ubytovanĨch v ĠI:   

- zo SZĠ    25  

- zo SOĠ    6       

- z gymn§zia        4 

SPOLU:     35 

 

ĐĐDDAAJJEE  OO  AAKK TTII VVII TTĆĆCCHH  AA  PPRREEZZEENNTTĆĆCCII II        ĠĠII     VV  ĠĠKK ..  RROOKK UU  22000088//22000099 

 

    Vo vĨchovno-vzdel§vacej ļinnosti ĠI sa uplatŔoval tvorivo-humanistickĨ model vĨchovy 

a vzdel§vania, v ktor®ho centre pozornosti bol ģiak, jeho potreby a z§ujmy a to v primeranom 

pomere s jeho veden²m zodpovednosti za svoj sebarozvoj. Ģiakom boli pon¼kan® rozmanit® 

z§ujmov® a relaxaļn® ļinnosti tak, aby vyuģ²vanie voŎn®ho ļasu viedlo k zdrav®mu rozvoju 

osobnosti a k vĨchove orientovanej na pozit²vne Ŏudsk® hodnoty. ĠI dodrģiaval pr§va dieŠaŠa 

pri reġpektovan² Vn¼torn®ho ġkolsk®ho poriadku . Realizoval vĨchovu k manģelstvu 

a rodiļovstvu, uplatŔoval pozit²vnu komunik§ciu s rodinou ģiaka v prospech jeho vĨchovy. ĠI 

sa podieŎal na plnen² programu boja proti drog§m a tak zabezpeļoval akt²vnu ochranu ģiakov 

pred vznikom uģ²vania a ġ²renia drog v ĠI . ĠI  pri realiz§cii z§ujmovĨch ļinnost² mal 

k dispoz²cii telocviļŔu, kuchynky, ġtudovŔu, internetov¼ miestnosŠ, svoju kniģnicu, telev²zne 

k¼tiky, posilŔovacie stroje. 

 

V ġkolskom roku 2008/2009 sme realizovali tieto ļinnosti: 

 

1. OblasŠ spoloļensko-vedn§ ï  to boli besedy a rozhovory na t®mu: 

Preļo som si zvolil/a povolanie zdravotn²cky asistent, Z§kladn® druhy uļenia ako 

kognit²vny apar§t, Jesenn§ m·da, Zdrav® obliekanie, JeseŔ ģivota ï ¼cta k starġ²m, 

Odpor¼ļanie, ktor® uŎahļuj¼ uļenie sa, Bez priateŎov nem§ġ niļ, Desatoro n§ġho zdravia, 

Ako spr§vne organizovaŠ a pl§novaŠ svoj deŔ, Vianoļn® trad²cie a zvyky, Motiv§cia 

k uļeniu, Rodinn§ vĨchova- manģelstvo, Sebaovl§danie v kritickĨch chv²Ŏach, Moja 

obŎ¼ben§ kniha, Jarn§ ¼nava a vitam²ny, Agresivita a vĨbuġnosŠ, VeŎkonoļn® trad²cie, 

L§ska a zodpovednosŠ, Stanovenie cieŎa a spr§vne pl§novanie, Koncentr§cia 

a koncentraļn® cviļenia, Nedajte stresu a ¼nave ġancu, druhy uļenia, Zdravie naġej duġe, 



Biologick® a psychologick® aspekty vĨchovy k manģelstvu a rodiļovstvu, Adolescenti 

a ich priatelia, Mor§lne hodnoty ļloveka, Ļo od teba dospel² oļak§vaj¼, kv²z Z kaģd®ho 

roģku troġku, n§vġteva kniģnice . 

 

2. Kult¼rno-umeleck® z§ujmov® ļinnosti ï imatrikul§cia ģiakov 1. roļn²ka, n§vġteva 

Domova d¹chodcov v Humennom ï vyst¼penie ģiakov s kult¼rnym programom / 2-

kr§t/, rozl¼ļka so ģiakmi 4. roļn²ka, reprezent§cia ĠI v speve a hre na akorde·ne, 

Vianoļn§ akad®mia v ĠI. 

 

3. Pr²rodovedno-ekologick® z§ujmov® ļinnosti ï skr§ġŎovanie okolia ĠI, ¼prava 

are§lu ĠI, starostlivosŠ o kvety v budove ĠI, pr§ca v kr¼ģku ZdravĨ sp¹sob ģivota, 

vĨstavka zberu ¼rody v priestoroch ĠI pod n§zvom Plody Zeme, n§uļn§ vych§dzka . 

 

4. Pracovno-technick§ oblasŠ ï manu§lne zruļnosti si ģiaci rozv²jali aj 

prostredn²ctvom tvorivej pr§ce. V r§mci tvorivej dielne ģiaci zhotovili vianoļn® 

ozdoby, vianoļn® ikebany, vianoļn¼ a veŎkonoļn¼ vĨzdobu ĠI,  upratovali izby 

a bunky v ĠI, telev²zne k¼tiky, kuchynky, ¼prava are§lu ĠI dvakr§t v roku. 

 

5. Ġportov§-turistick§-telovĨchovn§ oblasŠ ï volejbalovĨ z§pas medzi vĨchovnĨmi 

skupinami v telocviļni,   aerobic v telocviļni, n§vġteva plav§rne, vych§dzka do 

pr²rody / rekreaļn§ oblasŠ Hubkov§/, cviļenie na posilŔovac²ch strojoch v ĠI, stolnĨ 

tenis, vĨlet do VysokĨch Tatier, ¼ļasŠ ģiakov na Parafi§de ï OrolskĨ deŔ vo 

Friļovciach , kde dievļat§ z²skali 1. miesto v behu na diaŎku. 

 

 

    Naġi ģiaci v priebehu ġkolsk®ho roka    navġtevuj¼ domovy d¹chodcov, detsk® domovy, 

domovy soci§lnej starostlivosti, kde vystupuj¼ s kult¼rnym programom a odovzd§vaj¼ aj 

vlastnoruļne vyroben® darļeky. Na veŎmi dobrej ¼rovni je realizovan§ spolupr§ca 

s Domovom d¹chodcov v Humennom. V tomto zariaden² naġi ģiaci vyst¼pili s kult¼rnym 

programom v okt·bri a v decembri.  

    Z§ujmov® aktivity pom§hali rozv²jaŠ aj kr¼ģky p¹sobiace v ĠI: kr¼ģok ZdravĨ sp¹sob 

ģivota, kr¼ģok spoloļenskej vĨchovy, rozhlasovĨ kr¼ģok ĂĻuļoriedkyñ. 

    Z§ujmov§ ļinnosŠ poskytovala mnoho podnetov pre rozvoj pozn§vac²ch procesov ģiakov. 

Na z§klade vlastnej aktivity si ģiaci obohacovali svoje znalosti, rozġirovali si obzor, uļili sa 



vyuģ²vaŠ teoretick® poznatky a v praxi si ich overovali. V pr²pade spr§vnej voŎby z§ujmovej 

ļinnosti z pon¼kanĨch moģnost² tr§venia voŎn®ho ļasu v ĠI je vysokĨ predpoklad na ¼speġnĨ 

rozvoj osobnosti ģiaka. Svojou aktivitou na tĨchto ļinnostiach sa ģiaci uļili formulovaŠ ciele 

svojej ļinnosti, premĨġŎaŠ nad ich dosiahnut²m, postupovaŠ podŎa pl§nu, prekon§vaŠ 

prek§ģky a objekt²vne hodnotiŠ vĨsledky svojej pr§ce. 

 

    HlavnĨm cieŎom vĨchovy mimo vyuļovania v ĠI bolo vytv§raŠ primerane vhodn® 

podmienky pre pozit²vny rozvoj osobnosti ï jej n§zorov a postojov v prospech vlastnej 

realiz§cie i v prospech spoloļnosti teda vychov§vaŠ ļloveka ktorĨ: 

¶ pozn§ , reġpektuje Ŏudsk® pr§va a slobody 

¶ m§ pozit²vny vzŠah k ģivotu, ver² si 

¶ je pripravenĨ celĨ ģivot sa vzdel§vaŠ a pre ktor®ho je vzdelanie ģivotnou hodnotou 

¶ m§ poznatky zo z§kladov modernĨch vied, m§ tvoriv® a kritick® myslenie 

¶ mysl² analyticky a tvorivo 

¶ v hodnotovom syst®me prevl§da ¼cta a tolerancia, porozumenie nad egoizmom, 

agresivitou, nen§visŠou,  

¶ m§ prosoci§lne postoje a spr§vanie,  

¶ ct² si a reġpektuje svojich rodiļov a pripravuje sa na manģelstvo a rodiļovstvo 

¶ v§ģi si vlastn¼ pr§cu a vĨsledky pr§ce inĨch Ŏud² 

¶ je pokraļovateŎom v rozv²jan² kult¼rneho dediļstva svojho n§roda 

¶ m§ rozvinut® estetick® c²tenie a vkus 

¶ je schopnĨ efekt²vnej  soci§lnej komunik§cie 

¶ m§ ¼ctu k ģivotu a pr²rode 

¶ v§ģi si svoje zdravie, ģije zdravĨm sp¹sobom ģivota 

¶ vie pracovaŠ samostatne a spolupracovaŠ s inĨmi ŎuŅmi 

Na zak¼penie posilŔovac²ch strojov sme z²skali prostredn²ctvom projektu Komunitnej 

nad§cie mesta Humenn® 300 ú a z organiz§cie Slovensk®ho Orla 48 tis²c Sk 

  

ĐĐDDAAJJEE  OO  FFII NNAANNĻĻNNOOMM   AA    HHMM OOTTNNOOMM   ZZAABBEEZZPPEEĻĻEENNĉĉ  VVħħCCHHOOVVNNOO--

VVZZDDEELLĆĆVVAACCEEJJ  ĻĻII NNNNOOSSTTII     ĠĠKK OOLL SSKK££HHOO  II NNTTEERRNNĆĆTTUU  

 

ViŅ pr²loha ļ. 1 



OOBBLL AASSTTII ,,  VV  KK TTOORRħħCCHH  ĠĠKK OOLL SSKKħħ  II NNTTEERRNNĆĆTT    DDOOSSAAHHOOVVAALL     DDOOBBRR££  

VVħħSSLL EEDDKK YY  AA  OOBBLL AASSTTII ,,  VV  KK TTOORRħħCCHH  SSĐĐ  NNEEDDOOSSTTAATTKK YY::   

 

SILN£ STRĆNKY 

 

¶ zrekonġtruovanĨ ĠI 

¶ 100% kvalifikovanosŠ vychov§vateliek 

¶ ġkolsk§ kniģnica v budove ĠI 

¶ ubytovanie v 2-3 posteŎovĨch izb§ch 

¶ ġatn²ky, sprchovacie k¼ty, toalety na jednotlivĨch bunk§ch 

¶ ĠI bezprostredne sused² so ġkolou 

¶  jed§leŔ v budove ĠI 

¶ dva telev²zne k¼tiky s TV prij²maļom a videorekord®rom 

¶ kuchynky vybaven® novĨm n§bytkom, chladniļkami, rĨchlovarnou kanvicou, 

mikrovlnnou r¼rou 

¶ posilŔovacie stroje 

 

SLAB£ STRĆNKY 

 

¶ v ĠI chĨba n§vġtevn§ a spoloļensk§ miestnosŠ 

¶ n²zky finanļnĨ normat²v na ģiaka v ĠI 

 

 

MOĢNOSTI, PRĉLEĢITOSTI 

 

¶ zap§janie ģiakov do projektov 

¶ pren§jom priestorov na ubytovanie 

 

 

RIZIKĆ ï OBAVY  

 

¶ demografickĨ pokles popul§cie 

 

 




